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Jidelni listek leden 2025

1. TYDEN
Kufeci vyvar s nudlemi a zeleninou
I.  Kureci platek s restovanymi fazolkami, brambory s pazitkou
Il. Domaci sekana v rajské omacce s téstovinami
IIl. Trhané maso v BBQ omacce, hranolky

Bramboracka

I. Veprové na paprice s domacim houskovym knedlikem

1. Srbské rizoto sypané syrem, kyseld okurka

Ill. KuFeci kapsa se Sunkou a nivou s pe¢enymi bramborami a tatarskou omackou

1. TYDEN

Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

I. Spekacky na ¢erném pivé s paprikou, chléb

Il. Kurfe na kari s jasminovou ryzi

Il. Rizek naruby s hof¢ici a cibuli, vafené brambory

Cockova

I. Moravsky vrabec se zelim, houskovym a bramborovym knedlikem
IIl. Jatra po mlynarsku s ryzi

Ill. Smazeny syr, hranolky, domaci tatarska omacka

Kulajda

I.  Holandsky fizek s bramborovou kasi, kysela okurka

Il. Rozlitany ptacek s ryzi

Ill. Cinské nudle s restovanou zeleninou a vepfovym masem

Hraskova

I.  Dukatové buchticky se Sodd

Il. Hovézi gulas s domacim houskovym knedlikem

IIl. SmaZzené mini fizeCky (kufeci, veprové) s varenym bramborem a kyselou okurkou

Kureci vyvar s kapanim

I.  Znojemska veprova plec s ryzi

Il. Téstoviny penne v syrové omacce s kurecimi kousky
IIl. Cmunda po kaplicku
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2. TYDEN

Hrachova

I. Zapecené téstoviny s kurecim masem, smetanou a syrem

1. Chilli con carne s ryzi

IIl. SmaZeny syrovy $piz s cibuli a klobasou, vafené brambory, domaci tatarska omacka

Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

I.  Vypecky se Spenatem, houskovy a bramborovy knedlik

Il. SmaZené zampiony, vaiené brambory domaci tatarska omacka
Ill. Téstoviny linguine s pazitkovou omackou a kurecimi kousky

Gulasova

I. Katlv Sleh s ryzi

I. Sunkofleky s uzenym masem, kysela okurka

Il. Kuteci kapsa plnéna susenymi rajcaty a listovym Spendtem, varené brambory, petrzelovy majonézovy dip

Cesnecka s bramborem a kroupami

I. Hovézi pecené ve svickové omacce s domacim houskovym knedlikem a brusinkami
Il. Farmarské brambory se slaninou, kukufici, Zampiony, paprikou a vejcem

IIl. Kufeci a veprovy fizecek, hranolky, cibulové krouzky, domdci tatarskd omacka

Zelnacka

I.  Frankfurtska veprova pecené s ryzi

Il. Smazené rybi filé s bramborovou kasi a kyselou okurkou

IIl. Burger s kufecimi fizecky, dresinkem, Cerstvou a sterilovanou zeleninou
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3. TYDEN

Kvétakova

I. Veprova ¢ina s jasminovou ryZzi

Il. Bolonské Spagety sypané syrem

IIl. Pecené veprové s kienem, hoicici, okurkou a zelnym saldtkem, chléb

Hovézi vyvar s jatrovou ryzi

I.  Veprova pecené v Sipkové omacce s domacim houskovym knedlikem

Il. Syrové karbanatky se slaninou, varené brambory, domaci tatarskd omacka
Ill. Bageta pInéna trhanym veprovym, s bylinkovou majonézou a salatem

Frankfurtska

I.  Kufeci stehno s ryzi

Il. Veprovy "gyros" s tzatziki, pecené brambory

IIl. Krati nudlicky s porkem, Zampiony a paprikou, pe¢ené brambory

Hraskova

I.  Vepro - knedlo - zelo

Il. Smazeny kureci $piz se syrem a cibuli, vafené brambory, domdci tatarska omacka
Ill. Pikantni masova smés kureciho a veprového masa, bramboracky

Hovézi vyvar s celestinskymi nudlemi

I.  Veprové kostky po cikansku s ryzi

Il. Livance s jahodovou omackou a tvarohem

Ill. SmaZeny camembert s vafenym bramborem a domaci tatarskou omackou
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4. TYDEN

Francouzska

I.  Veprovy platek v houbové omacce s ryzi

1. Burtgulds s bramborem, chléb

IIl. Krkovicka zapecena s nivou a cibuli, pe¢ené brambory

Bramboracka

I. Segedinsky guld$ s domacim houskovym knedlikem

Il. Mlety fizek s bramborovou kasi a kyselou okurkou

IIl. Kuteci prso prelité peprovou omackou, pe¢ené brambory

Guldsova
I. Veprovy fizek s vafenym bramborem a kyselou okurkou
Il. Kuteci kung pao s jasminovou ryZi a prazenymi arasidy

IIl. Grilovany hermelin na salatku s medovo-hoici¢nou zélivkou, krutony a brusinkami

Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

I. Jatra na cibulce s ryzi

Il. Francouzské brambory s uzeninou, zelny salatek

IIl. Burger s kurecimi stripsy, dresinkem a Cerstvou a sterilovanou zeleninou

Cotkova
I.  Veprové vypecky se Spenatem a varenym bramborem
Il. SmaZeny syr s vafenym bramborem a domaci tatarskou omackou

Ill. Téstoviny penne ve smetanovo-3penatové omacce s kufecimi kousky




